
Những Phước Hạnh Thuộc Linh 
Ê-phê-sô  Ephesians 1:1-14 

[Xin tiếp tục đọc 100 đoạn Kinh Thánh theo đề nghị của thời khóa biểu đễ cùng đồng 
nhịp với mục tiêu của hội thánh cho năm 2020] 

[câu hỏi suy nghĩ: Tai sao một tạo dựng “corona-virus” rất xinh đẹp (từ hình chụp) lại 
quá tại hại làm cho cả thế giới chấn động & sợ hải? CDC đã đề nghị 4 điều cần làm đễ 
đề phòng nhiễm bệnh là 4 điều gì?  
Trong kinh thánh cũng có ghi chép lại… một tạo dựng rất đẹp đẽ “corona-virus” nhưng 
cuối cùng lại quá tai hại làm cho cả thế gian rúng động… Xin dẫn chứng kinh thánh và 
giải thích] 

Lịch sử ghi chép lại, hội thánh Ê-phê-sô có lắm con cái Chúa sống giống như những kẻ 
khốn cùng [ dù rằng phước hạnh của Chúa thật là dư dật. Chính với loại Cơ Đốc nhân 
này mà Phao-lô đã viết Thư tín gửi cho những người tại Êphê-sô (Ref: Barlay). Phao lô 
dùng “cụm từ “trong Chúa Giê-xu Christ” 27 lần trong bức thư này đễ nhắc nhỡ con cái 
Chúa… [Note: Hội thánh Ê-phê-sô bị hủy diệt hoàn toàn vào năm 262AD] 

Bốn điều Phao-lô nhắc nhỡ về những phước hạnh thuộc linh căn bản (nền tảng) 
a)  Sự lựa chọn đầy ân sủng của Đức Chúa Trời (1:1-6) 

 Được lựa chọn cho một mục đích (1:1-4) 
Theo thế gian, “thánh đồ” có nghĩa là gì? Theo kinh thánh, “thánh đồ” co nghĩa là 
gì? Tại sao những thầy dạy đạo giả, mục sư giả, tín đồ giả… thường đem định 
nghĩa “thánh đồ” của thế gian vào hội thánh của Chúa Giê-xu Christ?  
- Mục đích của Chúa cho con cái Chúa là gì? 
- Tại sao Phao-lô dùng lối chào mừng “ân điển và bình an” cho hội thánh Ê-phê-
sô? Nếu Phao-lô viết lá thư này cho Hội Thánh West Houston, thì có thể Ông sẽ 
viết như thế nào? 
- Mục đích Chúa đã đặt đễ cho Hội Thánh West Houston đễ làm gì? Theo bạn, 
con cái Chúa trong hội thánh West Houston có đồng nhất trong mục đích này 
không?  

 Được gia nhập vào một gia đình (hội thánh) (1:5-6) 
Định nghĩa của Hội Thánh theo Ê-phê-sô 1:5-6 là gì? 

b) Sự hy sinh đầy ân sủng của Đức Chúa Trời (1:7-8) 
Chúa ban cho con cái Chúa điều gì qua sự hy sinh của Ngài? [hoặc: tại sao Chúa 
phải hy sinh/] 
Giải nghĩa khác biệt giữa “khôn ngoan” & “thông sáng”? tai sao con cái Chúa cần 
cả hai “Khôn ngoan thông sáng” 

c)  Sứ điệp đầy ân sủng của Đức Chúa Trời (1:9-10) là sứ điệp gì? Tại sao con cái 
Chúa có thể rõ biết sứ điệp này? 
d)  Lời hứa đầy ân sủng của Đức Chúa Trời (1:11-14) là lời hứa gì? (hoặc những lời 
hứa gì?) Mục đích tối hậu cho người được ban phước đễ làm công việc Chúa là gì? Tại 
sao? 

Vai trò của Đức Thánh Linh trong “Lời hứa đầy ân sủng của Đức Chúa Trời” là gì? 
Tại sao?  

Bạn áp dụng thực tế bài học như thế nào cho đời sống mình trong tuần tới hoặc cho những 
tháng năm sắp tới để có thể phúc lợi cho cá nhân, gia đình, và hội thánh West Houston VBC 



*** Ê-phê-sô 1:3 

Ngợi khen Đức Chúa Trời, Cha Đức Chúa Jêsus Christ chúng ta, Ngài đã xuống phước 
cho chúng ta trong Đấng Christ đủ mọi thứ phước thiêng liêng ở các nơi trên trời 

 Học Thuộc Lòng  Ê-phê-sô 1:3 

Nghiên Cứu Câu Kinh Thánh 

Hoàn tất phần nghiên cứu với câu Kinh Thánh thuộc lòng có đánh dấu hoa thị (*) ở 
trang trước 

1.  Địa chỉ của câu Kinh Thánh _____________________________________________ 

2.  Viết ra và định nghĩa hai từ chìa khóa (quan trọng) trong câu Kinh Thánh đó 

Từ chìa khóa: __________________________________________________________ 

Định nghĩa:    __________________________________________________________ 

______________________________________________________________________ 

Từ chìa khóa: __________________________________________________________ 

Định nghĩa:    __________________________________________________________ 

______________________________________________________________________ 

3.  Câu Kinh Thánh nầy nói gì? (Viết lại câu Kinh Thánh theo lối hành văn riêng của quý vị). 

______________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________ 

4.  Tôi có thể áp dụng chân lý của câu Kinh Thánh nầy vào đời sống của tôi như thế nào? 

______________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________ 

 

Kết thúc (bằng thì giờ cầu nguyện và bài tập chuẩn bị cho buổi học lần tới 


