
Nhận Lãnh Trách Nhiệm 

Ê-phê-sô  Ephesians 5:1-7, 18-29; 6:1-4  

[Chào mừng con cái Chúa đã hoàn tất đọc 100 đoạn Kinh Thánh vào cuối tháng 6, 2020] 

Nếu chưa hoàn tất, Xin tiếp tục đọc 100 đoạn Kinh Thánh cho đến khi nào hoàn tất đễ cùng đồng nhịp với 
mục tiêu của hội thánh cho năm 2020] 

Mục đích: Nhằm giúp người học có thể (1) thuật lại lời mô tả của Sứ Đồ Phao-lô về những phẩm tính Cơ 
Đốc thích hợp trong cộng đồng, Hội Thánh và gia đình (2) Nêu lên mối tương phản giữa sự dạy dỗ của Chúa 
về đời sống có trách nhiệm với tư tưởng đang thống trị nhiều xã hội ngày nay; và (3) nêu ra một lãnh vựa 
trong đời sống cá nhân, gia đình, hay HỘi Thánh mà tại đó chúng ta cần phải sống cho Chúa nhiều hơn, và 
nêu ra một kế hoạch để d0a1p ứng nhu cầu đó. 

[Bối cảnh]Lịch sử ghi chép lại, hội thánh Ê-phê-sô có lắm con cái Chúa không đồng nhất trong hôi thánh về về sự 

cứu rỗi. Trong việc xây dựng hội thánh thì thiếu đi Chúa Giê-xu làm chuẩn hướng đi [đá góc nhà] và mỗi con cái 

Chúa không cùng khải tượng và mục đích.. không cùng góp phần “đúng việc, đúng chỗ…  Chính với loại Cơ Đốc 

nhân này mà Phao-lô đã viết Thư tín gửi cho những người tại Êphê-sô (Ref: Barlay). 

Phao lô dùng “cụm từ “trong Chúa Giê-xu Christ” 27 lần trong bức thư này đễ nhắc nhỡ con cái Chúa…  

Lịch sử cũng ghi chép lại rằng Hội thánh Ê-phê-sô bị hủy diệt hoàn toàn vào năm 262AD 

[Những câu hỏi gợi ý đơn giản & áp dụng – Basic questions & applications] 
1. Theo bạn, tại sao Sứ Đồ Phao-lô lại nhấn mạnh tầm qua trong của tình yêu thương? 

2. Tình yêu thương của Chúa đem lại sự thay đổi nào cho những mối quan hệ gia đình mà sứ đồ Phao-lô đã đề 

cập? 

3. Những lời giễu cợt tục tĩu, nhảm nhí (5:4) sẽ có tác hại thế nào đến gia đình và những mối quan hệ công việc 

của bạn? 

4. Vì kính sợ Chúa, bạn có thể vâng phục những người mà bạn yêu thương trong những phương diện nào? 

5. Bạn có thể bày tỏ tình yêu của Chúa cho những người bạn yêu thương bằng cách nào? 

 

[Câu hỏi gợi ý chi tiết hơn] 
Phao lô nhấn mạnh, trong Chúa Giê-xu Christ, con cái Chúa cần phải có tối thiểu ba trách nhiệm: 

a) Trách nhiệm sống trong thế gian (trong công đồng) (5:1-5) (Thêm 5:6-7) 
Tại sao người tín đồ cần phải bắt chước Chúa (c1)? Bắt chước như thế nào (c2)? tại sao Sứ Đồ Phao-lô lại 

nhấn mạnh tầm qua trong của tình yêu thương? 

[Ôn lại Cựu ước: Giải thích về của Dâng & của Tế Lễ và  Ý nghĩa “… có mùi thơm cho Đức Giê-hô-va” 

Xin đọc lại trong Xuất Ê-díp-tô-ký & Lê-vi ký … trong 100 đoạn Kinh thánh đã đọc] 

Phao lô dạy con cái Chúa cần tránh điều gì đễ có đời sống thánh khiết (c3-5)? Những lời giễu cợt tục tĩu, 

nhảm nhí (5:4) sẽ có tác hại thế nào đến gia đình và những mối quan hệ? 

(c6-7) Tại sao con cái Chúa không sống thỏa hiệp với “giả trá…”: Trong thể xác? Trong tâm trí? Trong tâm 

linh? Phao lô khuyến cáo điều gì khi con cái Chúa “thông đồng” hay thỏa hiệp (c6b) 

b)  Trách nhiệm sống/phục vụ trong Hội Thánh (5:18-21) 

“rượu” nghĩa bóng là gì? Tại sao lại ảnh hưởng niềm tin con cái Chúa? Tại sao phải đầy dẫy Đức Thánh 

Linh? Làm thế nào đễ đầy dẫy Đức Thánh Linh? 

Trong Hội Thánh, Con cái Chúa, nếu đầy dẫy Đức Thánh Linh, thì trong sự thờ phượng Chúa chung (Thờ 

phượng hội chúng) sẽ như thế nào? Trong sự thông công chung? Hoặc trong bất cứ sự phục vụ chung ? 

c)  Trách nhiệm sống trong gia đình (5:21-29; 6:1-4) 

Phao lô đã dựa trên nền tảng gì để dạy  một  nguyên tắc vô cùng quan trọng về sự vâng phục nhau (c21)? 



- Sự dạy dỗ dành cho người vợ (5:22-24): Phao-lô mệnh lệnh người vợ trong sự vâng phục chồng mình 

phải như thế nào? Tại sao? 

- Sự dạy dỗ dành cho người chồng (5:25-29): Phao lô mệnh lệnh quan trọng cho người chồng đối với vợ 

mình phải như thế nào? Tại sao? 

- Sự dạy dỗ dành cho người làm con (6:1-4): Phao lô mệnh lệnh con cái trong sự vâng phục phải như thế 

nào? Tại sao? [Xin ôn lại 10 điều răn][nghiên cứu thêm: Trong thế giới cổ đại, quyền hạn của người cha đối 

với con cái trong gia đình như thế nào? Nếu muốn, bạn cũng có thể tìm hiểu thêm về quyền hạn của người 

cha trong thời phong kiến tại Việt Nam đễ so sánh…] Tại sao Phao lô mệnh lệnh cho những người cha “chớ 

chọc cho con mình giận dữ” ? 

Bạn áp dụng thực tế bài học như thế nào cho đời sống mình trong tuần tới hoặc cho những tháng năm sắp tới 
để có thể phúc lợi cho cá nhân, gia đình, và hội thánh West Houston VBC 

*** Ê-phê-sô 5:21 “Hãy kính sợ Đấng Chirst mà vâng phục nhau” 

Học Thuộc Lòng  Ê-phê-sô 5:21 

Nghiên Cứu Câu Kinh Thánh 

Hoàn tất phần nghiên cứu với câu Kinh Thánh thuộc lòng có đánh dấu hoa thị (*) ở trang trước 

1.  Địa chỉ của câu Kinh Thánh ________________________________________________________________________________________ 

2.  Viết ra và định nghĩa hai từ chìa khóa (quan trọng) trong câu Kinh Thánh đó 

Từ chìa khóa: ___________________________________________________________________________________________________________ 

Định nghĩa:    ____________________________________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________________________________________________ 

Từ chìa khóa: ___________________________________________________________________________________________________________ 

Định nghĩa:    ____________________________________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________________________________________________ 

3.  Câu Kinh Thánh nầy nói gì? (Viết lại câu Kinh Thánh theo lối hành văn riêng của quý vị). 

___________________________________________________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________________________________________________ 

4.  Tôi có thể áp dụng chân lý của câu Kinh Thánh nầy vào đời sống của tôi như thế nào? 

___________________________________________________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________________________________________________ 

 
Kết thúc (bằng thì giờ cầu nguyện và bài tập chuẩn bị cho buổi học lần tới 
 


