
Hãy Đứng Vững 
Ê-phê-sô  Ephesians 6:10-24 

[Chào mừng con cái Chúa đã hoàn tất đọc 100 đoạn Kinh Thánh căn bản vào cuối tháng 6, 2020] 

Mục đích: Nhằm giúp người học có thể (1) liệt kê tất cả những khí giới của Đức Chúa Trời (b) cho biết tại sao 
những thí dụ quân sự lại thích hợp đễ giải thích bản chất của đời sống Cơ Đốc nhân (3) nêu ra một phương 
cách cụ thể để trang bị một loại vũ khí nào đó của đức Chúa Trời 

[Bối cảnh]Lịch sử ghi chép lại, hội thánh Ê-phê-sô có lắm con cái Chúa không đồng nhất trong hôi thánh về 
về sự cứu rỗi. Trong việc xây dựng hội thánh thì thiếu đi Chúa Giê-xu làm chuẩn hướng đi [đá góc nhà] và mỗi 
con cái Chúa không cùng khải tượng và mục đích.. không cùng góp phần “đúng việc, đúng chỗ…  Chính với 
loại Cơ Đốc nhân này mà Phao-lô đã viết Thư tín gửi cho những người tại Êphê-sô (Ref: Barlay). 

Phao lô dùng “cụm từ “trong Chúa Giê-xu Christ” 27 lần trong bức thư này đễ nhắc nhỡ con cái Chúa…  

Lịch sử cũng ghi chép lại rằng Hội thánh Ê-phê-sô bị hủy diệt hoàn toàn vào năm 262AD 
 
[ Những câu hỏi gợi ý đơn giản & áp dụng – Basic questions & applications] 

1.  Tại sao Sứ đồ Phao lô lại khích lệ Cơ Đốc nhân hãy làm mạnh dạn trong Chúa, nhất là khi học đối diện với 

những kẻ thù trong cuộc chiến tâm linh? 

2.  Tại sao những khí giới của Đức Chúa TRời là điều cần thiết để chống lại những thế lực của sự tối tăm? 

3.  Hãy cho biết một vài sự đối đầu của bạn với các thế lực của sự tối tăm? 

4.  Sự cầu nguyện đã giúp ích gì cho bạn trong những tình huống đó? 

5.  Những vũ khí thuộc linh của Đức chúa Trời đã giúp ích bạn chiến thắng ma qủy như thế nào? 

----------------------- 
[ Hướng dẫn học kinh thánh trong nhóm nhỏ: Những câu hỏi gợi ý] 

[Bắt đầu: ~15 phút] Hóa trang [trang phục hóa trang] (costumes)  ưa thích của bạn (hoặc con bạn) là gì? Tại 
sao dùng những hóa trang [trang phục hóa trang] đó?  

[Tâm Trí (Hiểu) Đọc và thảo luận Kinh Thánh: ~ 30 phút] 

1.  Bạn thấy âm mưu của ma quỷ ở đâu trong thế giới ngày nay? 

2.  Toàn bộ “khí giới của Đức Chúa Trời” bao gồm những khí giới gì? Những khí giới nào dùng đễ phòng thủ? 

Khi giới nào dùng đễ tấn công?  

3.  Phương cách dùng của mỗi khí giới …chống lại sự tấn công của ma quỷ như thế nào? 

Loại vũ khí nào cần thiết nhất cho đời sống bạn ngay lúc này? 

4.  Điều gì mà mới đây nhất bạn rán sức (tranh đấu) chống chỏi? Đoạn kinh thánh giúp trang bị bạn như thế 

nào? 

5.  Cầu nguyện phải như thế nào? 

[Tấm Lòng (Áp dụng) ~15 – 45 phút] 

1.  Nếu bạn phải so sánh vũ khí tâm linh của mình với danh sách vũ khí trong đoạn kinh thánh này... Bạn thấy 

chổ nào mạnh? Chổ nào còn yếu ? Bạn cần làm gì để chuẩn bị cho trận chiến tâm linh? Điều gì xảy ra nếu bạn 

thiếu hoặc không chuẩn bị? 



2.  Bạn có thể thấy được chứng cớ của chiến trận như thế nào trong cuộc sống bạn? Hội thánh của bạn? Cộng 

đồng của bạn? Quốc gia? Thế giới? Trong chiến trường với những sự tấn công khác nhau, “đứng vững” có ý 

nghĩa như thế nào với bạn? 

3.  Bạn nhờ cậy Đức Thánh Linh như thế nào trong sự cầu nguyện? 

Bạn áp dụng thực tế bài học như thế nào cho đời sống mình trong tuần tới hoặc cho những tháng năm sắp tới 
để có thể phúc lợi cho cá nhân, gia đình, và hội thánh West Houston VBC 

*** Ê-phê-sô 6:10 “anh em phải làm mạnh dạn trong Chúa, nhờ sức toàn năng của Ngài.” 

 Học Thuộc Lòng  Ê-phê-sô 6:10 

Nghiên Cứu Câu Kinh Thánh 

Hoàn tất phần nghiên cứu với câu Kinh Thánh thuộc lòng có đánh dấu hoa thị (*) ở trang trước 

1.  Địa chỉ của câu Kinh Thánh __________________________________________________________________________________________ 

2.  Viết ra và định nghĩa hai từ chìa khóa (quan trọng) trong câu Kinh Thánh đó 

Từ chìa khóa: _____________________________________________________________________________________________________________ 

Định nghĩa:    _____________________________________________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________________________________________________ 

Từ chìa khóa: _____________________________________________________________________________________________________________ 

Định nghĩa:    _____________________________________________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________________________________________________ 

3.  Câu Kinh Thánh nầy nói gì? (Viết lại câu Kinh Thánh theo lối hành văn riêng của quý vị). 

_____________________________________________________________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________________________________________________ 

4.  Tôi có thể áp dụng chân lý của câu Kinh Thánh nầy vào đời sống của tôi như thế nào? 

_____________________________________________________________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________________________________________________ 

 

Kết thúc (bằng thì giờ cầu nguyện và bài tập chuẩn bị cho buổi học lần tới 


