
Chứng Đạo Trong Đời Sống Hằng Ngày 
1 Tê-sa-lô-ni-ca 1:1-10 

Mục đích: Nhằm giúp người học có thể (1) thuật lại những điều mà Sứ đồ Phao-lô đã bày tỏ lòng biết 
ơn Chúa về các tín hữu Tê-sa-lô-ni-ca (2) nêu lên mối tương phản giữa đời sống cũ của người Tê-sa-
lô-ni-ca với đời sống mới của họ trong Đấng Christ; và (3) nêu lên một phương diện mà Hội Thánh 
của bạn cần phải học theo gương mẫu của Hội Thánh Tê-sa-lô-ni-ca. 

Bối cảnh: ( a) Thời gian: Khoảng năm 51 S.C  (b) địa điểm: Được viết tại Cô-rinh-tô để gởi cho Hội 
Thánh Tê-sa-lô-ni-ca. 

Một nhà truyền giảng Phúc âm đã nói rằng có 3 loại đức tin trong Đấng Christ: (1) Đức tin giẫy chết, 
giống như một người đang đuối sức bơi một cách tuyệt vọng trong biển sâu, (2) đức tin bám víu, 
giống như một người đang bám vào mạn tàu, và (3) đức tin yên nghỉ, giống như một người đang ở 
trong chiếc tàu cách an toàn (và có thể đưa tay ra để kéo người sắp chết đuối ra khỏi nước) 

Tín hữu Tê-sa-lô-ni-ca đã có loại đức tin thứ ba. Đời sống của họ trở thành tấm gương cho nhiều 
người. Bằng sự yên nghỉ trong tay Đức Chúa Trời và đặt đức tin của mình trong Ngài, họ đã đưa tay 
ra, đem lại cho người khác niềm hy vọng, sự khích lệ và niềm tin… 

[Level 1: Những câu hỏi gợi ý đơn giản & áp dụng – Basic questions & applications] 

1.  Tại sao việc học biết rằng các tín hữu thuộc Đức Chúa Trời là Cha và Đức Chúa Giê-xu Christ là 
điều khích lệ đối với chúng ta (1:1)? 

2.  Là Cơ Đốc nhân, chúng ta có thể cảm tạ Đức Chúa Trời cho nhau về những phương diện nào? 

3.  Tại sao những đức tính về tình yêu thương và hy vọng là điều quan trọng đối với những việc làm 
mà chúng ta thực hiện trong danh của Chúa Giê-xu Christ? 

4.  Sự hiện diện của sự đau khổ ảnh hưởng đến việc công bố Phúc âm của chúng ta cho người khác 
như thế nào? 

5.  Người khác nhìn thấy sự phục vụ của chúng ta đối với “Đức Chúa Trời hằng sống và chân thật” 
trong những phương diện nào (1:9)? 

[Level 2: + Thêm những câu hỏi gợi ý tiếp theo] 

1.  Ân sủng và sự bình an quan trọng như thế nào trong đời sống tâm linh của Cơ Đốc nhân (1:1b)? 
Tại sao hiểu rằng người tin Chúa “ở trong” Đức Chúa Trời là cha và trong Đức chúa Giê-xu Christ là 
Chúa, là điều khích lệ lớn (1:1a) 

2.  Có những cách nào giúp chúng ta dâng lên Chúa lời tạ ơn về anh chị em cùng niềm tin (1:2-4)? Tại 
sao tình yêu và hy vọng là những mỹ đức then chốt của chúng ta trong Chúa (1:3)? Đời sống của bạn 
khiến người chung quanh ca ngợi và cảm tạ Chúa như thế nào? 

3.  Phúc âm có sức mạnh nào và đã làm thay đổi những gì trong tín hữu tại Tê-sa-lo-ni-ca (1:5-8)? 
Khổ nạn đã giúp như thế nào cho họ và cho đạo Chúa, nhất là trong việc truyền bá Phúc Âm (1:6-7)? 

4.  Tín hữu tại Tê-sa-lô-ni-ca từ bỏ điều gì và được biến đổi thế nào (1:9-10)? Người khác nhìn thấy 
những gì trong thái độ của chúng ta nơi chúa hằng sống và chân thật (1:9)? 

5.  Đức tin nơi Đức Chúa Trời có vai trò nào trong những việc chúng ta làm trong danh chúa Giê-xu? 
Bạn dự tính nhờ cậy chúa làm những gì cho cá nhân, gia đình, nhóm tín hữu hoặc hôi thánh sau khi 
học được những gương sáng của tín hữu tại Tê-sa-lô-ni-ca? 



[Hướng dẫn học kinh thánh (3T: Tấm Lòng, Tâm Trí, Tay Chân) trong nhóm nhỏ: Dùng những 
câu hỏi gợi ý][60 mins – 90 mins] 

(Đề nghị: về Thì giờ] 

[Tấm lòng (chuẩn bị tấm lòng): ~15 phút] 

[Tâm Trí (Hiểu) Đọc và thảo luận Kinh Thánh: ~ 30 phút] 

[Tay Chân (Áp dụng) ~15 – 45 phút] 

Bạn áp dụng thực tế bài học như thế nào cho đời sống mình trong tuần tới hoặc cho những tháng năm 
sắp tới để có thể phúc lợi cho cá nhân, gia đình, và hội thánh West Houston VBC 

*** Học Thuộc Lòng 1 Tê-sa-lô-ni-ca 1:6 “Anh em cũng đã bắt chước tôi và bắt 
chước Chúa, lấy sự vui vẻ của Đức Thánh Linh mà tiếp nhận đạo giữa lúc nhiều 
sự khốn khó, 

Nghiên Cứu Câu Kinh Thánh: 1 Tê-sa-lô-ni-ca 1:6 

Hoàn tất phần nghiên cứu với câu Kinh Thánh thuộc lòng có đánh dấu hoa thị (*) ở trang trước 

1.  Địa chỉ của câu Kinh Thánh ________________________________________________________________________________ 

2.  Viết ra và định nghĩa hai từ chìa khóa (quan trọng) trong câu Kinh Thánh đó 

Từ chìa khóa: __________________________________________________________________________________________________ 

Định nghĩa:    ___________________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________________________________ 

Từ chìa khóa: __________________________________________________________________________________________________ 

Định nghĩa:    ___________________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________________________________ 

3.  Câu Kinh Thánh nầy nói gì? (Viết lại câu Kinh Thánh theo lối hành văn riêng của quý vị). 

__________________________________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________________________________ 

4.  Tôi có thể áp dụng chân lý của câu Kinh Thánh nầy vào đời sống của tôi như thế nào? 

__________________________________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________________________________ 

Kết thúc (bằng thì giờ cầu nguyện và bài tập chuẩn bị cho buổi học lần tới 


