
Khích Lệ Lẫn Nhau 
1 Tê-sa-lô-ni-ca  3:1-13 

Mục đích: Nhằm giúp người học có thể (1) xác định được những lời khích lệ của Sứ đồ Phao-lô đối với các 
tín hữu Tê-sa-lô-ni-ca; (2) cho thấy việc chia sẻ những kinh nghiệm của người khác đem lại sự khích lệ trong 
hoàn cảnh khó khan như thế nào; và (3) viết ra một câu khích lệ cho một tín hữu trong Hội Thánh. 

Bối cảnh: ( a) Thời gian: Khoảng năm 51 S.C  (b) địa điểm: Được viết tại Cô-rinh-tô để gởi cho Hội Thánh Tê-
sa-lô-ni-ca 

Hội thánh  không phải là một công sở và sự phục vụ cũng không phải là một nghề nghiệp. Điề cần lưu ý đó 
là một mối quan hệ được đặc trưng bởi sự khích lệ lẫn nhau… 

 

[Level 1: Những câu hỏi gợi ý đơn giản & áp dụng – Basic questions & applications] 

1.  Sứ đồ Phao-lô đã cảm thấy rất nóng lòng về điều gì nên sẳn sàng ở lại A-thên một mình? 

2.  Sứ đồ Phao-lô đã sai ông Ti-mô-thê đến Tê-sa-lô-ni-ca với mục đích gì? 

3.  Tại sao Sứ đồ PHao-lô lại lo-sợ Sa-tan phá hoại đức tin của những tân tín hữu tại Tê-sa-lô-ni-ca? 

4.  Ông Ti-mô-thê đã báo cáo lại điều gì khiến cho PHao-lô được an ủi? 

5.  Đâu là lãnh vực trong đời sống của bạn mà Chúa Giê-xu có thể khiến cho tình yêu của bạn đối với Ngài và 
với những anh chị em trong Chúa được thêm lên (1 Tê-sa-lô-ni-ca 3:12)? 

 

[Level 2: + Thêm những câu hỏi gợi ý tiếp theo] 

1.  Sứ đồ Phao-lô đã cảm thấy rất nóng lòng về điều gì khi ở lại A-thên (3:1-4)? Vị Sứ đồ  đã sai ông Ti-mô-
thê đến Tê-sa-lô-ni-ca với mục đích gì? 

2.  Lý do nào khiến Sứ đồ Phao-lô quyết định ở lại một mình tại A-thên (3:1-3)? Tại sao Sứ đồ PHao-lô lo sợ 
Sa-tan có thể phá họai đức tin của tân tín hữu tại Tê-sa-lô-ni-ca (3:3-5)? Cơ đốc nhân sợ hải trước sự tấn 
công của Sa-tan đến mức độ nào (3:5b)? Đâu là phạm vi và những giới hạn của Sa-tan trong đời sống của 
Cơ đốc nhân (3:7-10)? 

3.  Ông Ti-mô-thê đã báo cáo lại điều gì khiến Sứ đố Phao-lô được an ủi, khích lệ (3:6)? Sứ đồ Phao-lô đã có 
phản hồi ngay khi nghe ông Ti-mô-thê báo cáo về tình hình của các tín hữu Tê-sa-lô-ni-ca. Trong tình huông 
nào, chúng ta cần đáp ứng ngay, và khi nào chúng ta nên chậm rã và cân nhắc trước khi phản hồi? 

4.  Điều gì có thể giúp cho những con thuộc linh của Sứ đồ Phao-lô đứng vững trong Chúa (3:10-12)? Khích 
lệ hỗ tương nào đã xảy ra cho cả Sứ đồ Phao-lô và tín hữu tại Tê-sa-lô-ni-ca (3:7-10)? Bạn thường được 
khích lệ, lên tinh thần trong hoàn cảnh nào? Bằng cách gì? 

5.  Đâu là những lĩnh vực trong đời sống của bạn mà Chúa Giê-xu có thể khiến cho tình yêu của bạn đối với 
Ngài và với những anh chị em trong Chúa được thêm lên (3:12)? Bằng cách nào Chúa đã làm cho lòng bạn 
mạnh mẽ, thanh sạch trong sự phục vụ Ngài (3:13)? Bạn dự tính làm gì để khích lệ những người chung 
quanh hôm nay, trong tuần này, tháng này? 

[Hướng dẫn học kinh thánh (3T: Tấm Lòng, Tâm Trí, Tay Chân) trong nhóm nhỏ: Dùng những câu hỏi gợi 
ý][60 mins – 90 mins] 

(Đề nghị: về Thì giờ] 



[Tấm lòng (chuẩn bị tấm lòng): ~15 phút]  

[Tâm Trí (Hiểu) Đọc và thảo luận Kinh Thánh: ~ 30 phút] 

[Tay Chân (Áp dụng) ~15 – 45 phút] 

Bạn áp dụng thực tế bài học như thế nào cho đời sống mình trong tuần tới hoặc cho những tháng năm sắp 
tới để có thể phúc lợi cho cá nhân, gia đình, và hội thánh West Houston VBC 

***Học Thuộc Lòng 1 Tê-sa-lô-ni-ca 3:7 “Hỡi anh em, như vậy thì ở giữa mọi sự gian nan khốn khó của 

chúng tôi, anh em đã lấy đức tin mình mà làm một cớ yên ủi cho chúng tôi đó. 

 

Nghiên Cứu Câu Kinh Thánh: 1 Tê-sa-lô-ni-ca 3:7 

Hoàn tất phần nghiên cứu với câu Kinh Thánh thuộc lòng có đánh dấu hoa thị (*) ở trang trước 

1.  Địa chỉ của câu Kinh Thánh _______________________________________________________________ 

2.  Viết ra và định nghĩa hai từ chìa khóa (quan trọng) trong câu Kinh Thánh đó 

Từ chìa khóa: ____________________________________________________________________________ 

Định nghĩa:    ____________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________ 

Từ chìa khóa: ____________________________________________________________________________ 

Định nghĩa:    ____________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________ 

3.  Câu Kinh Thánh nầy nói gì? (Viết lại câu Kinh Thánh theo lối hành văn riêng của quý vị). 

_______________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________ 

4.  Tôi có thể áp dụng chân lý của câu Kinh Thánh nầy vào đời sống của tôi như thế nào? 

_______________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________ 

Kết thúc (bằng thì giờ cầu nguyện và bài tập chuẩn bị cho buổi học lần tới 


