
Sự Thoả Lòng 

Philíp 4:10-20
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1. Thoả lòng trong mọi hoàn cảnh

Philíp 4:11:

“Không phải là tôi muốn nói đến sự cần dùng “Không phải là tôi muốn nói đến sự cần dùng 

của tôi, vì tôi đã tập hễ gặp cảnh ngộ nào, cũng 

thoả lòng ở vậy."
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I Ti-mô-thê 6:6 

“Vả, sự tin kính cùng sự thỏa lòng, ấy là một lợi 
lớn.”lớn.”
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Philíp 4:18:

“Vậy, tôi đã nhận được hết, và đương dư dật, tôi 

được đầy dẫy vì đã nhận đồ nơi Ép-ba-phô-đích được đầy dẫy vì đã nhận đồ nơi Ép-ba-phô-đích 

mà anh em gởi cho tôi, như một thứ hương có 

mùi thơm, tức là một của lễ Đức Chúa Trời đáng 

nhận, và đẹp lòng Ngài."
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II Côrinhtô 9:8:

"Đức Chúa Trời có quyền ban cho anh em đủ 
mọi thứ ơn đầy dẫy, hầu cho anh em hằng đủ mọi thứ ơn đầy dẫy, hầu cho anh em hằng đủ 
điều cần dùng trong mọi sự, lại còn có rời rộng 
nữa để làm các thứ việc lành."
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2. Ích lợi lớn của sự thoả lòng

• Luôn tin cậy nơi Chúa là Đấng cung cấp đầy đủ 
mọi sự cần dùng trong cuộc sống của mình.

• Làm chủ được lòng tham lam của cải.• Làm chủ được lòng tham lam của cải.

• Làm chủ được sự lo lắng, mà luôn sống trong sự 
vui mừng bình an.

• Có sự rời rộng để làm việc lành sáng danh Ngài
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Philíp 4:19:

“Đức Chúa Trời tôi sẽ làm cho đầy đủ mọi sự cần 
dùng của anh em y theo sự giàu có của Ngài ở nơi dùng của anh em y theo sự giàu có của Ngài ở nơi 
vinh hiển trong Đức Chúa Jêsus Christ.”
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• Luôn tin cậy nơi Chúa là Đấng cung cấp đầy đủ 
mọi sự cần dùng trong cuộc sống của mình.
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Philíp 4:13:

“Tôi làm được mọi sự nhờ Đấng ban thêm sức cho 
tôi.”tôi.”
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• Trong Châm Ngôn 30:7-9: 

“Chớ cho tôi nghèo khổ, hoặc sự giàu sang; Hãy 
nuôi tôi đủ vật thực cần dùng, E khi no đủ, tôi từ nuôi tôi đủ vật thực cần dùng, E khi no đủ, tôi từ 
chối Chúa, Mà rằng: Đức Giê-hô-va là ai? Và lại kẻo 
e tôi bị nghèo khổ, ăn trộm cắp, Và làm ô danh của 
Đức Chúa Trời tôi chăng."
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Chỉ xin Chúa 1 điều tóm tắt lại... đó là được 
đầy đủ thỏa lòng... để khỏi phạm tội cùng đầy đủ thỏa lòng... để khỏi phạm tội cùng 
Chúa.
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Hãy cùng hòa lòng với Sứ đồ Phao-lô 
mà nói rằng: “Tôi đã tập hễ gặp cảnh 
ngộ nào, cũng thỏa lòng ở vậy” (Phi-ngộ nào, cũng thỏa lòng ở vậy” (Phi-
líp 4:11b)
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Let’s Pray
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• Xin Chúa Thánh Linh giúp đỡ mỗi người chúng 
con, mỗi gia đình ở đây!

• Cho chúng con có sự thỏa lòng, bình an, và trọn • Cho chúng con có sự thỏa lòng, bình an, và trọn 
lòng đặt sự tin cậy vào Chúa, có sự vui mừng thật 
mới đến trong đời sống theo Chúa. 

AMEN!
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