
Theo Chúa Giê-xu: Thập Tự Giá của Chúng ta 
Following Jesus: Our Cross 

1 Phi-e-rơ Peter 1:6-9; 3:13-18 
Ý tưởng chính: chịu khổ vì bị thử thách là một trong những cách chính để chúng 

ta trưởng thành giống như Đấng Christ. 

Main idea; Suffering from trials is one of the main ways we grow to be like Christ. 

A:  Những câu hỏi gợi ý đơn giản & áp dụng – Simple Basic questions & 
applications] 

1 Phi-e-rơ Peter 1: 6-9; 

1. Phi-e-rơ dạy gì về những thử thách mà chúng ta trải nghiệm? 

What does Peter teach about the trials we experience? 

2. Tại sao trốn chạy những thử thách đau đớn lại làm cho sự đau khổ càng thêm 

tồi tệ? 

How does denying that trials are painful make the suffering even worse? 

3. Phi-e-rơ nói chúng ta nên ứng phó với thử thách như thế nào?  

How does Peter say we should respond to trials? 

1 Phi-e-rơ Peter 3: 13-18 

4. Lương tâm tốt giúp một tín đồ như thế nào trong thời gian bị thử thách và 

chống đối? 

How does a good conscience help a believer in times of trial and opposition? 

B: Bạn áp dụng thực hành một cách thực tế bài học như thế nào cho đời sống mình 

trong tuần tới hoặc cho những tháng năm sắp tới để có thể phúc lợi cho cá nhân, 

gia đình, và hội thánh West Houston VBC 

How you realistically apply the lesson to your life in the coming week or the years 

ahead to benefit individuals, families, and the West Houston VBC Congregation 

 

*** Học Thuộc Lòng 1 Phi-e-rơ 1:6-9; 3:13-18 Có ai hại anh chị em nếu anh chị 
em làm điều thiện đâu? 14 Nếu anh chị em chịu khổ vì làm điều thiện, anh chị em 

sẽ được phước…(BDM) 

*** Memory Verse 1 Peter 1:6-9; 3:13-18 Who is going to harm you if you are 

eager to do good? 14 But even if you should suffer for what is right, you are 

blessed. (NIV)



Nghiên Cứu Câu Kinh Thánh  - Verse Study Form 

Hoàn tất phần nghiên cứu với câu Kinh Thánh thuộc lòng có đánh dấu hoa thị (*) ở trang 
trước 

Using the suggested memory verse marked with an asterisk from the opposite page, 
complete this verse study form. 

1. Địa chỉ của câu Kinh Thánh – verse reference ___________________________________ 

2. Viết ra và định nghĩa hai từ chìa khóa (quan trọng) trong câu Kinh Thánh đó. 

List two key words and define them. 

Từ chìa khóa – Key Word: _____________________________________________________ 

Định nghĩa - Definition:    ______________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

Từ chìa khóa – Key Word: _____________________________________________________ 

Định nghĩa - Definition:    ______________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

3. Câu Kinh Thánh nầy nói gì? (Viết lại câu Kinh Thánh theo lối hành văn riêng của quý vị). 
What does the verse say? (Paraphrase—Rewrite the verse in your own words.) 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

4. Tôi có thể áp dụng chân lý của câu Kinh Thánh nầy vào đời sống của tôi như thế nào? 

How can you apply the truth of this verse to your life today? 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

Kết thúc (bằng thì giờ cầu nguyện và bài tập chuẩn bị cho buổi học lần tới 

Closing (Prayer time and assignment for next week) 


