
Chính Các Ngươi Phải Cho Họ Ăn
(Mác 6:30-44)

“Đức Chúa Jêsus lấy
năm cái bánh và hai con 
cá, ngước mắt lên trời, 
tạ ơn, rồi bẻ bánh ra màtạ ơn, rồi bẻ bánh ra mà
trao cho môn đồ, đặng
phát cho đoàn dân; lại
cũng chia hai con cá cho
họ nữa. Ai nấy ăn no 
nê”



Chính Các Ngươi Phải Cho Họ Ăn

I. Sự Nghỉ Ngơi (C.30-32)

II. Đáp Ứng Nhu Cầu (C.33-36)II. Đáp Ứng Nhu Cầu (C.33-36)

III. Chính Các Ngươi Phải Cho Họ Ăn

(C.37-44)



I. Sự Nghỉ Ngơi  (C.30-32)

• Các Sứ đồ kể cho Chúa về chuyện gì? 

• Tại sao Chúa lại phán bảo họ nghỉ ngơi một chút?

• Chúa Jesus động lòng thương xót đoàn dân đông.

• 30. Các sứ đồ nhóm lại cùng Đức Chúa Jêsus, thuật• 30. Các sứ đồ nhóm lại cùng Đức Chúa Jêsus, thuật

cho Ngài mọi điều mình đã làm và dạy. 31Ngài phán 

cùng sứ đồ rằng: Hãy đi tẻ ra trong nơi vắng vẻ, nghỉ 
ngơi một chút. Vì có kẻ đi người lại đông lắm, đến nỗi 

Ngài và sứ đồ không có thì giờ mà ăn. 32 Vậy, Ngài và 

sứ đồ xuống thuyền đặng đi tẻ ra trong nơi vắng vẻ



II. Đáp Ứng Nhu Cầu (C.33-37)

• Khi thấy Chúa Jesus và các môn đồ đi khỏi, dân chúng 

đã hành động như thế nào? 

• Tại sao họ lại chạy đến với Chúa?

• 33 Nhưng nhiều người thấy đi, thì nhìn biết; dân chúng • 33 Nhưng nhiều người thấy đi, thì nhìn biết; dân chúng 

từ khắp các thành đều chạy bộ đến nơi Chúa cùng sứ đồ 

vừa đi, và đã tới đó trước. 34 Bấy giờ Đức Chúa Jêsus 

ở thuyền bước ra, thấy đoàn dân đông lắm, thì Ngài 

động lòng thương xót đến, vì như chiên không có người 

chăn; Ngài bèn khởi sự dạy dỗ họ nhiều điều.



II. Đáp Ứng Nhu Cầu (C.33-37)

• Các môn đồ đã đề nghị Chúa điều gì? 

• Hãy nghĩ đến tình trạng của các môn đồ lúc này.

• 35 “Trời đã chiều, môn đồ tới gần Ngài mà thưa 

rằng: Chỗ nầy là vắng vẻ, và trời đã chiều rồi;rằng: Chỗ nầy là vắng vẻ, và trời đã chiều rồi;

• 36 “xin cho dân chúng về, để họ đi các nơi nhà quê 

và các làng gần đây đặng mua đồ ăn.” 



III. Chính Các Ngươi Phải Cho Họ Ăn (37-44)

• 37 Ngài đáp rằng: Chính các ngươi phải cho họ ăn. 

Môn đồ thưa rằng: chúng tôi sẽ đi mua đến hai trăm 

đơ-ni-ê bánh để cho họ ăn hay sao?

• Tại sao Chúa Jêsus lại bất ngờ phán với họ: “Chính • Tại sao Chúa Jêsus lại bất ngờ phán với họ: “Chính 

các ngươi phải cho họ ăn!”? 

• Chúa muốn dạy dỗ các môn đồ điều gì? 

• Các môn đồ nhận mệnh lệnh của Chúa như thế nào?

Chúa Giê-xu yêu cầu họ điều gì?



• 38 Ngài hỏi rằng: Các ngươi có bao nhiêu bánh? 
Hãy đi xem thử. Môn đồ xem xét rồi, thưa rằng: 
Năm cái bánh và hai con cá. 

• Năm cái bánh và hai con cá bởi tấm lòng dâng của 
một bé trai không tên tuổi.(Giăng 6:9)

• Chúa đẹp lòng dâng lên Chúa Cha, Đấng luôn chu cấp. • Chúa đẹp lòng dâng lên Chúa Cha, Đấng luôn chu cấp. 

39 Ngài bèn truyền cho môn đồ biểu chúng ngồi 
xuống hết thảy từng chòm trên cỏ xanh.

• 40 Chúng ngồi xuống từng hàng, hàng thì một 
trăm, hàng thì năm chục.



III. Chính Các Ngươi Phải Cho Họ Ăn

• 41 Đức Chúa Jêsus lấy năm cái bánh và hai con cá, 

ngước mắt lên trời, tạ ơn, rồi bẻ bánh ra mà trao 

cho môn đồ, đặng phát cho đoàn dân; lại cũng chia 

hai con cá cho họ nữa. hai con cá cho họ nữa. 

• 42 Ai nấy ăn no nê rồi; 43 người ta lượm được mười 

hai giỏ đầy những miếng bánh và cá còn thừa lại. 

• 44 Vả, số những kẻ đã ăn chừng năm ngàn người.



Kết Luận
*Đức Chúa Giê-su muốn nuôi dưỡng đám đông không chỉ

về mặt thuộc linh mà còn ban cho họ đồ ăn thuộc thể. 

*Ngài làm ra bội phần hơn từ tấm lòng dâng lên cho Ngài. 

* Chúa là Đấng có thể sáng tạo nên từ chổ hư không, * Chúa là Đấng có thể sáng tạo nên từ chổ hư không, 

* Tuy nhiên, Đức Chúa Trời bày tỏ trong mọi việc cùng

với chúng ta, Và hết thảy dân sự của Ngài. 

* Hãy dâng lên Ngài cả những điều tầm thường của chúng ta

*Ngài sẽ sử dụng chúng để mang lại những điều kỳ diệu,  

lớn lao từ nơi thượng thiên.



Cầu nguyện

Cảm tạ Ba Ngôi Đức Chúa Trời Toàn Năng, là Đấng 

đã ban Thánh Linh đang ngự trong tâm hồn con. đã ban Thánh Linh đang ngự trong tâm hồn con. 

Xin khiến con luôn quan tâm đến những tâm linh

đang khát khao sự thương xót của Ngài, xin cho con 

chớ hững hờ với những ai đang lạc lòi như chiên 

không có người chăn..

A-men!


