
Tiến Bước Với Đức Tin - Move Forward with Faith 
Hê-bơ-rơ Hebrews 12:2 (BDM/NASB) 

Ý tưởng chính: Tiến bước với đức tin có nghĩa là vứt bỏ mọi gánh nặng và tội lỗi, kiên trì trong cuộc 
đua thuộc linh, và luôn chăm chú hướng về Chúa Giê-su, Đấng khởi đầu và hoàn tất đức tin của chúng 
ta. 

Main idea: Moving forward in faith means throwing off every weight and sin, persevering in the 
spiritual race, and fixing our eyes on Jesus, the pioneer and perfecter of our faith. 

A.  Những câu hỏi gợi ý đơn giản & áp dụng – Basic questions & applications] 

 Một số câu hỏi có thể dùng khi thảo luận trong đoạn Kinh Thánh Chọn những câu phù hợp cho 
nhóm mình (Xin liên lạc với mục sư… nếu cần câu trả lời chung)…  

 Few question can be used for discussion… Choose the question to fit the need of the group. (Let 
pastor know if you need the answer key). 

1. Theo Hê-bơ-rơ 12:1, chúng ta được khuyên nên làm gì để chạy cuộc đua đức tin? 

According to Hebrews 12:1, what are we encouraged to do in order to run the race of faith? 

2. Tại sao chúng ta cần "chăm chú hướng về Đức Giê-su" trong hành trình đức tin của mình? (Hê-bơ-
rơ 12:2) 

Why do we need to "fix our eyes on Jesus" in our journey of faith? (Hebrews 12:2) 

3. Bạn đã từng trải qua giai đoạn đức tin bị thử thách chưa? Làm thế nào câu Kinh Thánh này giúp bạn 
tiếp tục tiến bước? 

Have you ever faced a time when your faith was tested? How does this passage help you keep 
moving forward? 

4. Điều gì trong đời sống bạn đang là "gánh nặng" hoặc "tội lỗi dễ vấn vương" khiến bạn khó tiến 
bước với đức tin? Bạn sẽ làm gì để vứt bỏ nó? 

What in your life might be a "weight" or "sin that entangles" that makes it hard for you to move 
forward in faith? What steps can you take to remove it? 

5. Nếu cuộc đời bạn là một cuộc đua đức tin, bạn nghĩ mình đang ở giai đoạn nào? Bạn cần làm gì để 
hoàn thành cuộc đua một cách đắc thắng? 

If your life were a race of faith, where do you think you are in that race? What do you need to do to 
finish strong? 

B. Bạn áp dụng một cách thực tế bài học như thế nào cho đời sống mình trong tuần tới hoặc cho 
những tháng năm sắp tới để có thể phúc lợi cho cá nhân, gia đình, và hội thánh West Houston VBC? 

How you realistically apply the lesson to your life in the coming week or the years ahead to benefit 
individuals, families, and the West Houston VBC Congregation. 

*** Học Thuộc Lòng Hê-bơ-rơ 12:2 Ta hãy chăm chú hướng về Đức Giê-su là Đấng tác giả và hoàn 

thành của đức tin. (BDM) 

*** Memory Verse Hebrews 12:2 For we are His workmanship, created in Christ Jesus for good works, 

which God prepared beforehand so that we would walk in them. (NASB) 


