
MỘT TÂM LINH TƯƠI MỚI – A renewed Spirit 
Thi-thiên Psalms 51:1-10 

Ý chính: Một tâm linh tươi mới bắt đầu khi chúng ta thật lòng ăn năn, nhận lấy sự tha thứ của 
Đức Chúa Trời, và để Ngài đổi mới lòng mình. 

Main idea: A renewed spirit begins when we sincerely repent, receive God’s forgiveness, and 
allow Him to renew our hearts. 

I. Một số câu hỏi có thể dùng khi thảo luận trong đoạn Kinh Thánh Chọn những câu phù hợp 
cho nhóm mình (Xin liên lạc với mục sư… nếu cần câu trả lời chung)… 

1. Trong Thi Thiên 51:1–10, Đa-vít cầu xin Đức Chúa Trời làm những điều gì cho ông?  

In Psalm 51:1–10, what did David ask God to do for him? 

2. Tại sao Đa-vít không che giấu tội lỗi của mình mà lại công khai xưng nhận với Chúa? 

Why did David openly confess his sin to God instead of hiding it? 

3. Có điều gì trong đời sống bạn cần đem ra ánh sáng trước mặt Chúa hôm nay?  

What area of your life do you need to bring into God’s light today? 

4. Theo bạn, sự khác biệt giữa “thay đổi hành vi” và “đổi mới tấm lòng” là gì? 

What is the difference between “changing behavior” and “having a renewed heart”? 

5. Nếu Đức Chúa Trời thật sự ban cho bạn một tâm linh tươi mới, điều đó sẽ thay đổi cách 

bạn sống, yêu thương, và phục vụ như thế nào trong tuần này?  

If God truly gives you a renewed spirit, how would that change the way you live, love, and 

serve this week? 

II. Bạn áp dụng thực hành một cách thực tế bài học như thế nào cho đời sống mình trong 
tuần tới hoặc cho những tháng năm sắp tới để có thể phúc lợi cho cá nhân, gia đình, và 
hội thánh West Houston VBC? 

How can you realistically apply the lesson to your life in the coming week or the years 
ahead to benefit individuals, families, and the West Houston VBC Congregation? 

III. Học Thuộc Lòng Thi-thiên 51:10 Đức Chúa Trời ôi, xin tạo nên trong tôi một tấm lòng 

trong sạch Và làm mới lại trong tôi một tâm linh chân chính. (BDM) 

Memory Verse Psalms 51:10 Create in me a clean heart, God, and renew a steadfast spirit 

within me. (NASB) 


