
Thảo Luận - Discussion (from Vienamese Ministry Sermon) 

Bài Giảng 11/10/2026: CUỘC CHIẾN TRONG LÒNG 

Sermon 10/11/2026: The War Within 
Kinh Thánh / Scripture: Rô-ma Romans 7:14-25 

Ý chính: Người tin Chúa vẫn phải chiến đấu với tội lỗi vì xác thịt còn yếu đuối, nhưng 

chiến thắng không đến từ ý chí hay sức riêng mà đến từ Chúa Giê-su Christ, Đấng đã 

chiến thắng tội lỗi và sự chết. 

Main idea: Believers continue to struggle against sin because of the weakness of the 

flesh, but victory comes not through human willpower or personal strength, but through 

Jesus Christ, who has conquered sin and death. 

I.     Một số câu hỏi có thể dùng khi thảo luận trong đoạn Kinh Thánh Chọn những 
câu phù hợp cho nhóm mình (Xin liên lạc với mục sư… nếu cần câu trả lời chung, 

contact the pastor ìf you need suggested  answer)…    

Câu hỏi thảo luận (Cấp 1) -  Discussion Questions (Level 1) 

[Câu hỏi từ dễ (1) đến khó (6), Question from easy (1) to difficult (6)] 

1. Dễ – Easy Theo Rô-ma 7:15, Phao-lô gặp khó khăn gì khi cố gắng làm điều đúng? 

According to Romans 7:15, what difficulty did Paul describe when trying to do what is 

right? 

 

2. Dễ – Easy Tại sao một người đã tin Chúa vẫn có thể đối diện với cám dỗ và tội lỗi? 

Why can someone who has believed in Jesus still face temptation and sin? 

 

3. Trung bình – Moderate Minh họa người đang ngủ và thức dậy trong căn phòng tối 

giúp chúng ta hiểu điều gì về sự thay đổi thuộc linh? 

What does the illustration of a person waking up in a dark room teach us about spiritual 

change? 

 

4. Trung bình – Moderate Tại sao chỉ quyết tâm hoặc cố gắng nhiều hơn không đủ để 
chiến thắng tội lỗi? (Rô-ma 7:18–23) 

Why are determination and greater effort alone insufficient to overcome sin? (Romans 
7:18–23) 

 



5. Khó – Difficult  Khi phạm tội, chúng ta nên phân biệt thế nào giữa sự ăn năn thật và 
cảm giác xấu hổ hoặc mặc cảm? 

When we sin, how can we distinguish genuine repentance from shame or guilt alone? 

 

6. Rất khó – Very Difficult Nếu bạn đã nhiều lần thất bại trước cùng một cám dỗ, Rô-
ma 7:24–25 hướng dẫn bạn thay đổi cách đối diện với tội lỗi như thế nào trong tuần 
này? 

If you have repeatedly failed against the same temptation, how should Romans 7:24–25 
change the way you respond to sin this week? 

 

Tóm Lược 10 Tín Lý căn bản Trong 1 Câu - One Sentence Summarize of 9 basic 
Doctrines 

Bởi ân điển của Đức Chúa Trời, người tin nhận Chúa Giê-su Christ được cứu chuộc và 

ban sự sống mới; dù vẫn phải chiến đấu với tội lỗi và sự yếu đuối của xác thịt, họ được 

kêu gọi ăn năn, tăng trưởng trong sự thánh khiết và nương cậy quyền năng của Đấng 

Christ, Đấng đã chiến thắng tội lỗi và sự chết. 

By God's grace, those who trust in Jesus Christ are redeemed and given new life; 

although they continue to struggle with sin and the weakness of the flesh, they are 

called to repent, grow in holiness, and depend on the power of Christ, who has 

conquered sin and death. 

II. Bạn áp dụng thực hành một cách thực tế bài học/bài giảng như thế nào cho đời 

sống mình trong tuần tới hoặc cho những tháng năm sắp tới để có thể phúc lợi cho cá 

nhân, gia đình, và hội thánh West Houston VBC   

How will you practically apply this lesson to your life—in the coming week or in the 

months and years ahead—for the benefit of yourself, your family, and the West Houston 

VBC congregation? 

***Câu Kinh Thánh:   Rô-ma 7:25 / Romans 7:25. 

Cảm tạ Đức Chúa Trời, nhờ Chúa Cứu Thế Giê-xu, Chúa chúng ta. Như vậy, một mặt 

với tâm trí tôi phục kinh luật của Đức Chúa Trời, mặt khác với xác thịt tôi phục luật của 

tội lỗi. (BDM) 

Thanks be to God through Jesus Christ our Lord! So then, on the one hand I myself with 

my mind am serving the law of God, but on the other, with my flesh the law of sin. 

III. Học Thuộc Lòng - Memorize Rô-ma 7:25 / Romans 7:25. (BDM)(NASB) 

 


